
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●デイサービスセンターひろむしってどんなとこ？？ 

 ご利用者が可能な限り自宅で自立した生活を送ることができるよう、 

自宅に引きこもりのご利用者の交流の場となり孤独感を解消することや脳リハビリやレクリエー

ション、筋力低下を防止する為の体操等を通して心身機能の維持回復を目的としています。 

また、日中デイサービスをご利用頂くことで、自宅で介護をされているご家族の介護負担を軽減

できるようサービスを提供しています。 

デイサービスセンターひろむしは小規模型通所介護施設として事業を行っています。通常規模型

通所介護施設に比べると、定員が最大 15 名なので、こじんまりとした家庭的な雰囲気の中で時間

を過ごすことができます。職員１名に対するご利用者数も必然的に少なくなるため、よりご利用者

お一人お一人に向き合い、要望を尊重した、温かい介護が受けられます。 

現在ご利用頂いているご利用者様の介護度、身体状況等状態は様々で、どのような方でもご利用

いただけるのもデイサービスセンターひろむしの特徴の１つです。 

(平成２５年度の１日の平均利用者は６.２名。) 

 

 

 



●日中の過ごし方は？？ 

 到着後はバイタルチェック（体温・血圧・脈拍測定）を行い、当日の健康状態の確認を行いま

す。入浴や昼食以外の余暇時間は皆さんご自由に過ごされています。筋力低下の防止のため体操に

励まれる方、物忘れ防止のため脳リハビリに取り組まれる方、裁縫や園芸、工作等趣味活動を楽し

む方、皆さんそれぞれの目的に沿ったご利用をされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●送迎はどこまで来てくれるの？？ 

 サービスの実施地域は 

「赤磐市・和気町・岡山市東区瀬戸町」です。その他の地域については別途相談に応じます。 

 車イス、ストレッチャーに対応している送迎車でご自宅とデイサービス間の送迎を行います。 

車イスの方、寝たきりの方もご利用頂けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



●寝たきりだけどお風呂は入れるの？？ 

 広い浴室には、一般浴槽と特殊浴槽があります。 

 一般浴槽には手すりや踏み台があり、必要に応じた介護を受けながらお一人ずつゆっくりと入浴

できます。特殊浴槽は、寝たままの姿勢で湯船に浸かることができる浴槽です。こちらも安全に配

慮し安心して入浴して頂けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●固いものを食べるのが難しいんだけど？？ 

 食事の形態は「普通食・刻み食・ソフト食・ミキサー食」とあり、ご利用者の状態に応じた形態

の食事を提供します。噛む力や飲み込む力に不安のある方はご相談下さい。 

嗜好にも配慮し可能な限り対応させて頂きます。栄養バランスのとれた食事を一緒にいただきま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●料金はどれくらいかかるの？？ 

 ご利用料金は、介護度・利用時間数によって異なります。 

 下記表をご参照ください。 

(保険対象内) 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

①３～５時間 

利用した場合 

1,647円

/月額 

3,377円

/月額 

426 円 

/日額 

488 円 

/日額 

552 円 

/日額 

614 円 

/日額 

678 円 

/日額 

②５～７時間 

利用した場合 

641 円 

/日額 

757 円 

/日額 

874 円 

/日額 

990 円/

日額 

1,107円

/日額 

③７～９時間 

利用した場合 

735 円 

/日額 

868 円 

/日額 

1,006円

/日額 

1,144円

/日額 

1,281円

/日額 

入浴加算/1 回 上記含む 上記含む 50円 50円 50円 50円 50円 

サービス提供体制 

強化加算Ⅰ（イ） 

72 円 

/月額 

144 円 

/月額 
18/日額 18/日額 18/日額 18/日額 18/日額 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 介護報酬総単位数×４０／１０００ 

(保険対象外)        

昼食代 550円 550円 550円 550円 550円 550円 550円 

 （例）要介護１の方で９：３０～１６：３０までご利用した場合・・・ 

 【１回のご利用金額】 

<入浴+食事付>１,２８７円 ※介護職員処遇改善加算の２８円を含んだ金額です 

 

●何時～何時まで利用できるの？？ 

 サービス提供時間は「９：００～１６：３０」です。 

 この時間内であれば、３時間から最長７.５時間までご利用頂けます。ご利用時間につきまして

はご相談下さい。 

 

●どんな人が利用しているの？？ 

 現在利用して下さっているご利用者の１/３が男性、２/３が女性です。年齢層は６０代～９０代

までと幅広く、介護度や身体状況は様々です。 

 利用定員数が少ない小規模型のデイサービスなので、周りの目が気になる方や大人数の環境が 

苦手な方にもご利用して頂けています。 



●デイサービスを利用してみたい！！ 

 現在、利用定員にございます。 

気になることがあればお気軽にお尋ね下さい。 
 

デイサービスセンターひろむし 

TEL ０８６－９９５－９５５２(直通) 

TEL ０８６－９９５－１２２１(特養) 
 

 随時見学も受けつけておりますので 

ご利用希望の方がいらっしゃいましたら 

是非お越しください。 

デイサービスセンターひろむし職員一同

皆様のお越しをお待ちしております。 


